
 

EVELYN BIEKER freut sich auf Sie 

 02381 / 3 64 97 

www.tagesbetreuung-freiraum.de 
 

 

WANN .  WO .  WAS 

• Jeden 2. Montag im Monat 18.00 bis 20.00 Uhr 

• FREIRAUM –  SENIOREN UND DEMENZ   
                         Betreuung . Beratung . Vorträge 
 Hülseistr. 37, 59073 Hamm – Heessen 

• IHRE TEILNAHME IST KOSTENLOS 

 

DAS ERWARTET SIE 

• Ein Gesprächskreis in geschützter, 
entspannter Atmosphäre 

• Viele Informationen über Betreuung,  
Pflege und zur Alltagsbewältigung 

• Geben Sie Ihren Bedürfnissen einmal 
Raum und sorgen Sie so für Ausgleich  

 

 

 

• FÜR ANGEHÖRIGE 

• GESPRÄCH UND 
AUSTAUSCH  

• HILFREICHE TIPPS 

• GLEICHBETROFFENE 
KENNENLERNEN 

• FREUNDE UND 

UNTERSTÜTZUNG FINDEN 

Treffen für  
Angehörige  
von Personen mit DEMENZ 
sowie  
pflegende Angehörige 

 

NÄCHSTER TERMIN: 

MONTAG, 10.08.2020 

 


